
Единый урок безопасности в Интернете» 

В детском саду пройдет единый урок безопасности в 

Интернете. По результатам исследований современные дети уже к 5 годам начинают 

самостоятельно пользоваться телефонами, планшетами, компьютерами, и вести все более 

самостоятельную жизнь в сети Интернет без контроля родителей: они играют в 

многопользовательские игры, общаются в социальных сетях и мессенджерах, смотрят 

мультфильмы и т. д. Дети не задумываются об опасностях, которые могут их подстерегать 

в сетях. Наша задача предупредить их об этом, снизить риски возникновения опасных 

ситуаций и предложить детям интересные альтернативные варианты пользования 

интернетом. Единый урок представляет собой цикл мероприятий для старших 

дошкольников и школьников, направленных на повышение уровня кибербезопасности и 

цифровой грамотности, а также на обеспечение внимания родительской и педагогической 

общественности к проблеме обеспечения безопасности и развития детей в 

информационном пространстве. В ходе Единого урока участники (воспитатели, родители) 

узнают, как защитить свои персональные данные, совершать безопасные покупки в 

интернет-магазинах, научатся анализировать правдивость и достоверность информации в 

сети Интернет и многое другое. В данном мероприятии будут задействованы педагоги и 

воспитанники старших возрастных групп, в возрасте от 5 до 7 лет. 

Цель проведения единого урока безопасности обратить внимание детей старшего 

дошкольного возраста на безопасность и рисках при использовании сети Интернет. 

Объяснить, о полезных возможностях сети Интернет для образования, развития, общения 

и досуга. Предварительно воспитатели подготовят методические, дидактические и 

наглядные пособия, а также конспекты, видеоматериал и презентации по данной тематике, 

целью которых стало — обеспечение информационной безопасности детей путем 

привития им навыков ответственного поведения в современной информационно-

коммуникационной среде. Так,к детям придут сказочные герои, для того что бы набраться 

опыта пользования Интернетом. Задачами данного мероприятия будет: выделить 

достоинства и недостатки сети Интернет; сформулировать правила сетевого этикета; 

объяснить, о правильном поведении ребенка при попадании в неприятные ситуации в 

Интернете. Вместе они узнают, что такое интернет и для чего он нужен. Сказочные герои 

вместе с детьми учили правила пользования интернетом, разгадывали загадки, слушали 

стихотворения на тему «Интернет».  Таким образом, в нашем детском саду Единый 

урок  будет направлен на повышение уровня информационной безопасности в сети 

«Интернет» для привлечения внимания родительской и педагогической общественности к 

проблеме обеспечения безопасности и развития детей в информационном пространстве. 

На нашем сайте вы можете найти вкладку «Безопасность», в которой размещена 

актуальная и полезная информация в виде консультаций и памяток. 

 

https://ulybkasalym.ru/%d0%b5%d0%b4%d0%b8%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d1%83%d1%80%d0%be%d0%ba-%d0%b1%d0%b5%d0%b7%d0%be%d0%bf%d0%b0%d1%81%d0%bd%d0%be%d1%81%d1%82%d0%b8-%d0%b2-%d0%b8%d0%bd%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d0%b5%d1%82/
http://ulybkasalym.ru/wp-content/uploads/2019/12/bezint1.jpg


Безопасный интернет для детей — что нужно знать каждому родителю? 

В настоящее время сеть Интернет получила 

огромное распространение, не только на работе, но и дома. Множество провайдеров по 

весьма низким ценам предлагает доступ во всемирную паутину. Интернет вошел в 

каждый дом. Детям, конечно, очень интересно покопаться в сети, найти, посмотреть что-

нибудь интересное, поиграть в игры, скачать программу. Интернет еще называют 

«свалкой», где скопилось огромное количество информации. 

Дети в интернете 

Было бы хорошо, если бы всемирная сеть использовалась детворой лишь для учебы – 

намного проще открыть несколько сайтов полезной информации, чем идти в библиотеку 

за несколько кварталов. К сожалению, так считают единицы. Список того, что дети 

делают в интернете намного обширней. Они: 

 играют в игры;  

 просматривают видеоролики;  

 смотрят мультфильмы и молодежные сериалы;  

 общаются в социальных сетях;  

 являются подписчиками тематических блогов.  

Не всегда посещение страниц интернета является безопасным. Естественная детская 

любознательность часто заводит маленьких пользователей на такие ресурсы, которые 

большинство взрослых предпочитают не посещать. Увиденные сцены насилия, порно, 

призывы к суициду, могут покалечить уязвимую детскую психику. Случайно кликнув по 

привлекательной баннерной ссылке, дитя получает несоответствующую возрасту 

информацию. 

Безопасное поведение в интернете для детей 

Некоторые родители впадают в крайности и полностью лишают ребенка возможности 

пользования ПК или смартфоном, мотивируя это излишеством или зависимостью. Такой 

подход неправильный, ведь вызывает у чада ощущение своей второсортности по 

сравнению с одноклассниками, которые без проблем пользуются своими гаджетами. 

Отсюда агрессия, испорченные отношения с родителями, поиск понимания вне семьи. 

Безопасность детей в интернете – это то, что должны обеспечить родители ребенку. Для 

этого нужно понимать, что же в нем представляет угрозу для юных умов. 

Как же обеспечить безопасность детей в сети Интернет? Взрослые должны уделять этому 

большое внимание, так как надо понимать, что выходя в сеть ребенок может встретиться с 

различными видами угроз, о которых часто он просто и не знает. 

https://ulybkasalym.ru/%d0%b1%d0%b5%d0%b7%d0%be%d0%bf%d0%b0%d1%81%d0%bd%d1%8b%d0%b9-%d0%b8%d0%bd%d1%82%d0%b5%d1%80%d0%bd%d0%b5%d1%82-%d0%b4%d0%bb%d1%8f-%d0%b4%d0%b5%d1%82%d0%b5%d0%b9-%d1%87%d1%82%d0%be-%d0%bd%d1%83%d0%b6/
http://ulybkasalym.ru/wp-content/uploads/2017/11/timthumb.jpg


Информационная безопасность 

- это состояние защищенности, при котором отсутствует риск, 

связанный с причинением информацией вреда их здоровью и (или) 

физическому, психическому, духовному, нравственному развитию. 

Уважаемые родители! 

Ваши дети станут школьниками, а также активными 

пользователями сети Интернет. Поэтому рекомендуем вам 

ознакомиться с материалами о безопасном поведении и 

использовании сети «Интернет» 

<Письмо> Минобрнауки России от 14.05.2018 N 08-1184 "О направлении 

информации" (вместе с "Методическими рекомендациями о размещении на 

информационных стендах, официальных интернет-сайтах и других 

информационных ресурсах общеобразовательных организаций и органов, 

осуществляющих управление в сфере образования, информации о 

безопасном поведении и использовании сети "Интернет") 

Федеральный закон от 27.07.2006 N 152-ФЗ (ред. от 31.12.2017) "О 

персональных данных" 

Федеральный закон от 28.12.2010 N 390-ФЗ (ред. от 05.10.2015) "О 

безопасности" 

Указ Президента от1.06.2012 №761 «О национальной стратегии действий в 

интересах детей» 

Федеральный закон от 29.12.2010 N 436-ФЗ (ред. от 29.06.2015) "О защите 

детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию" 

Федеральный закон от 27.07.2006 N 149-ФЗ (ред. от 21.07.2014) "Об 

информации, информационных технологиях и о защите информации" 

 

  

http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374888/_Pis_mo_Minobrnauki_Rossii_ot_14.05.2018_N_08-1184_O_napra.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374792/Federal_ny_j_zakon_ot_27.07.2006_N_152-FZ_red._ot_31.12.2017.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374792/Federal_ny_j_zakon_ot_27.07.2006_N_152-FZ_red._ot_31.12.2017.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265375145/Federal_ny_j_zakon_ot_28.12.2010_N_390-FZ_red._ot_05.10.2015.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265375145/Federal_ny_j_zakon_ot_28.12.2010_N_390-FZ_red._ot_05.10.2015.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374736/Federal_ny_j_zakon_ot_29.12.2010_N_436-FZ_red._ot_29.06.2015.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374736/Federal_ny_j_zakon_ot_29.12.2010_N_436-FZ_red._ot_29.06.2015.rtf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374842/federalnyy-zakon-ot-27-iyulya-2006-g-149_iyakh-i-o-zashchite-informatsii.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374842/federalnyy-zakon-ot-27-iyulya-2006-g-149_iyakh-i-o-zashchite-informatsii.pdf


 

Использование Интернета является безопасным, если выполняются три 

основных правила: 

1. Защитите свой компьютер 

· Регулярно обновляйте операционную систему. 

· Используйте антивирусную программу. 

· Применяйте брандмауэр. 

· Создавайте резервные копии важных файлов. 

· Будьте осторожны при загрузке новых файлов. 

2. Защитите себя в Интернете 

· С осторожностью разглашайте личную информацию. 

· Помните, что в Интернете не вся информация надежна и не все 

пользователи откровенны. 

3. Соблюдайте правила 

· Закону необходимо подчиняться даже в Интернете. 

· При работе в Интернете не забывайте заботиться об остальных так же, как о 

себе. 

Локальные акты ДОУ 

Приказы ДОУ по информационной безопасности  

План мероприятий по обеспечению информационной безопасности детей в 

сети Интернет в МДОУ « Детский сад №9». 

План профилактических мероприятий по обеспечению информационной 

безопасности воспитанников МДОУ «Детский сад №9» в 2020-2022 учебном 

году 

http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265375043/prikazy_DOU_ob_informacionnoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265375072/plan_meropriyatij_po_informacionnoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265375072/plan_meropriyatij_po_informacionnoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374595/plan_po_bezopasnosti_v_internet_19-20.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374595/plan_po_bezopasnosti_v_internet_19-20.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374595/plan_po_bezopasnosti_v_internet_19-20.pdf


Информационная безопасность детей: Проблемы и пути решения  

Рекомендации по обеспечению информационно-психологической 

безопасности 

Памятка для родителей об информационной безопасности детей 

Правила просмотра телевизора детьми 

Мероприятия ДОУ по вопросам информационной безопасности детей: 

 Беседы, чтение.  

 Чтение сказок: 

«Как мышонок учился безопасному поведению в сети Интернет» 

«Сказ про золотые правила безопасного Интернета» 

«Сказка о колобке и Интернете» и т.п. 

 Педагогические ситуации 

 Продуктивная деятельность-выставки (художественно-эстетическое 

творчество) 

Детские безопасные сайты: 

Деточка.ру  Для мам, пап и всех интересующихся. Вы хотите, чтоб ваш 

малыш рос здоровым? Тогда для вас: закаливание младенцев, грудничковое 

плавание, логические и занимательные игры с детьми, детский лепет, 

питание и воспитание ребенка - личный опыт и мнение специалистов. 

Детский Информационный Сервер "KID" Ежемесячный журнал для 

родителей, большая детская библиотека (более 250 книг), библиотека мам, 

форум "Мой ребенок", доски объявлений купли - продажи детских товаров и 

поиска работы, развивающие игры и многое другое. 

Детский журнал "Мурзилка" Сайт функционирует при финансовой 

поддержке Федерального агентства по печати и массовым коммуникациям. 

http://detsad-kitty.ru/   Сайт для детей и взрослых 

 http://www.solnet.ee/  Познавательно-развлекательный портал для детей, 

родителей, педагогов "Солнышко" 

http://doshkolnik.ru/ Сайт для всей семьи Дошкольник.ru предлагает 

детям: игры, головоломки, фокусы, детские сказки, стихи и песни. 

  http://www.teremoc.ru Детский сайт «ТЕРЕМОК» с развивающими играми, 

загадками, ребусами, мультфильмами. 

http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374999/rekomendacii_po_obespecheniyu_informacionno-psixologicheskoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374999/rekomendacii_po_obespecheniyu_informacionno-psixologicheskoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374983/pamyatka_dlya_roditelej_po_informacionnoj_bezopasnosti.pdf
http://detskiysadv14.nnov.prosadiki.ru/media/2019/12/06/1265374985/pravila_prosmotra_televizora_det_mi.pdf
https://dou10-kr.caduk.ru/Деточка.ру
https://dou10-kr.caduk.ru/Детский%20Информационный%20Сервер%20%22KID%22
https://dou10-kr.caduk.ru/Детский%20журнал%20%22Мурзилка%22
http://detsad-kitty.ru/
http://www.solnet.ee/
http://doshkolnik.ru/
http://www.teremoc.ru/


Методические рекомендации педагогам 

 Письмо Минобрнауки от 28.04.2014 №ДЛ-115/03  

 Письмо Минобрнауки от 14.05.2018 №08-1184  

Мероприятия, направленные на повышение информационной 

грамотности педагогов: 

 http://www.ligainternet.ru/news/ мероприятия Лиги безопасного 

интернета. Лига безопасного интернета — крупнейшая и наиболее 

авторитетная в России организация, созданная для противодействия 

распространению опасного контента во всемирной сети. Лига 

безопасного интернета была учреждена в 2011 году при поддержке 

Минкомсвязи РФ, МВД РФ, Комитета Госдумы РФ по вопросам семьи 

женщин и детей. Попечительский совет Лиги возглавляет помощник 

Президента Российской Федерации Игорь Щеголев. 

 http://xn—b1afankxqj2c.xn—p1ai/partneram-o-proektе  мероприятия 

проекта «Сетевичок». Проект представляет собой группу онлайн-

мероприятий: 

- Конференция по формированию детского информационного 

пространства«Сетевичок» 

- Сетевая конференция по формированию детского информационного 

пространства «Сетевичок»: https://www.xn—d1abkefqip0a2f.xn—p1ai 

 

 

 

 

 

 

 

http://ds16.spb.ru/public/users/993/PDF/080820182359.pdf
http://ds16.spb.ru/public/users/993/PDF/09082018002.pdf
http://www.ligainternet.ru/news/
https://www.xn—d1abkefqip0a2f.xn—p1ai/

